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MAGYAR VÉDŐNŐK SZAKMAI SZÖVETSÉGE 

2022. évi programjainak bemutatása, összefoglaló beszámolója 

1. Miniszterelnöki Kabinetiroda - Magyar Védőnők Szakmai Szövetsége 2022. évi 

működésének és szakmai programjainak támogatása 

A telemedicina védőnői ellátásban való alkalmazása érdekében partneri együttműködési 

lehetőségek azonosítása és a közös munka feltételeinek kialakítása. A telemedicina terepen 

történtő, pilot alkalmazásához szükséges feltételek megteremtése. Az együttműködés és a 

terepmunka során szerzett tapasztalatok megosztása, a telemedicina népszerűsítése a 

védőnők és társszakmák körében. A terepen megvalósuló telemedicinás szűrővizsgálatok 

biztosítása 32 bevont védőnővel. 

2. CNP-KP-1-2021/1-000266- Európa jövőjéről szóló konferenciasorozathoz kapcsolódó 

rendezvények támogatása 

Az Európai Unió által szervezett, Konferencia Európa Jövőjéről című programsorozat 

keretében az MVSZSZ a Miniszterelnökség támogatásával 3 szakmai rendezvényt szervezett 

meg: 

 Az alapellátás digitális fejlesztésének lehetőségei – telemedicina Európa jövőjéért  

 A telemedicina jövőtervei a védőnői gondozásban – Európa jövőjéért 

 A szoptatás és anyatejadás erősítése Európa jövőjéért 

 

3. NEAO-KP-1-2021/8-001191 - Védőnői mentori – Szülő asszisztens hálózat kialakítása 

Védőnői szakmai tanácsadói/mentori hálózat kialakítása című projektünk egy elődprojekt 

szakmai eredményeinek, tapasztalatainak továbbvitelére, kiterjesztésére épít, Kelet-

Magyarország hátrányoshelyzetű térségeiben. A fejlesztéssel el kívánjuk érni, hogy a 

társadalom egészségügy szempontjából laikus tagjai olyan tudást szerezzenek meg, amellyel 

hozzájárulhatnak az egészségügyi alapellátás szakembereinek terheinek csökkentéséhez. A 

projekt tevékenységeivel hozzájárult a hátrányos helyzetű társadalmi rétegek támogatásához, 

az esélyegyenlőség érvényesítéséhez, foglalkoztatási esélyeik növeléséhez, egészségi 

állapotuk védelméhez, a világjárvány okozta helyzetekben való megküzdéshez. 

A projekt keretében 5 kiválasztott, és önként szerepet vállaló települési önkormányzattal 

együttműködés kötése. Az önkormányzatok helyet biztosítottak a programokhoz, a 

közmunkában foglalkoztatott résztvevőknek biztosították a képzésen való részvételt, és a 

képzés utáni foglalkoztatást az egészségügyi területen. Ehhez a képzést végző védőnő 

tanácsadó mentor védőnőket (3 fő) felkészítését biztosította a program. Ennek eredményeként 

a projektbe bevont laikus résztvevők későbbi munkájának szakszerű követésére, értékelésére,  

napi szintű támogatására kaptak felkészítést. 

4. FOF2020-148 – Szakmaközi együttműködések ösztönzése a szolgáltatási platform 

gazdagítása érdekében 

Pilot jellegű projektünk átfogó célja a koragyermekkori intervencióban érintett, illetve a 

fogyatékos, kisgyermeket nevelő szülők részvételalapú támogatása ágazatközi 

együttműködések útján létrejövő hatékonyabb szolgáltatások kialakítása által. Ehhez 

illeszkedve a védőnők és más, a koragyermekkori ellátásokban érintett szolgáltatók 

részvételalapú szakmaközi fejlesztése történt a projektben. A koragyermekkori intervenció 

kapcsán releváns szak- és szakmaterületek frissítsék ismereteiket: a kompetenciák, a 

tevékenységek és az együttműködés terén. Megismerték a részvétel alapú bevonásra épülő 

szemléletet és az erre alapozó szolgáltatásfejlesztés módszertani tárházát. A szak- és 

szakmaterületek szereplői a projekt során összehangolták tevékenységeiket, gazdagítva a 

szolgáltatási platformot, fejlesztették a szak- és szakmaterületek közötti kommunikáció 

eszközrendszerét, elméleti és technikai módszereit. Érthetőbbé és elérhetőbbé vált az érintett 

szülők részvételalapú támogatása. 

5. Hugonnai Vilma emlékév – „Hugonnai 100” UNESCO-val közösen ünnepelt év a Magyar 

Női Unió Egyesület koordinálásával és az MVSZSZ társszervezői közreműködésével.  

Főbb események:  
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2022. március 11. Női Egészségnap dr. Hugonnai Vilma első magyar orvosnő szerepe a 

családok és nők egészségének megőrzésében Budapest-Orvostörténeti Múzeum és 

Levéltárban 

2022. március 25. Fiumei úti nemzeti Sírkert dr. Hugonnai Vilma sírjának koszorúzási 

ünnepsége 

2022. június 27-28. Párizs UNESCO dr.Hugonnai Vilma nemzetközi program a Magyar Liszt 

Intézet, UNESCO Magyar Nagykövetség, UNESCO Székház 

6. AranyPajzs tudományos folyóirat megalapítása, 3 lapszám megjelentetése   

7. Tusványos – Bálványosi Nyári Szabadegyetem 

2022. július 21. „A védőnői rendszer kiterjesztésének lehetőségei a Kárpát-medence elszakított 

nemzetrészein” 

2022. július 22. Önkéntes szülői “családi asszisztens” rendszer kialakítása a Kárpát-

medencében a KCSSZ és az MVSZSZ együttműködésével  

2022. július 23. Szülői erőforrások, kompetenciák szülés előtt, után – interaktív beszélgetés a 

várandósokkal, szoptató anyákkal, gyermeket nevelő családokkal 

8. Harkány - Egészséget a Családnak! - Hugonnai Vilma Születésének 175. évfordulóján 

szakmai konferencia 2022. 09. 30. – 10.01. A védőnők szerepe a család 

egészségvédelmében  

9. 2022. október 06. – Nyíregyháza Dr. Hugonnai Vilma születésének 175. évfordulója 

tiszteletére a Debreceni Egyetem Egészségügyi Kar és a Magyar Védőnők Szakmai 

Szövetsége hagyományteremtő céllal 2022-ben meghirdette a szülésznő hallgatók első 

szakmai versenyét. A verseny az UNESCO-val közösen ünnepelt „HUGONNAI 100” esemény 

sorozat része. A verseny első alkalommal 2022-ben az ország 4 képzőintézményében - végzős 

hallgatókból álló - válogatott csapatok (4 fő hallgató és egy oktató) megmérettetése, amely 

nemcsak a tudás és felkészültség bemutatására, de jó szakmai és baráti kapcsolatok építésére, 

a képző helyek közötti együttműködésre is kiváló lehetőséget adnak.   

10. EUREKA-2020-00016 Ipari Gépi Tanulás Vállalatoknak 

MVSZSZ a Vitarex Stúdió Szolgáltató Kft. partnereként vesz részt a pályázatban. A Vitarex Kft. 

védőnői szolgáltatások fejlesztésével, minőségi változtatások bevezetésének elősegítésével 

foglalkozik. Feladatok: általános védőnői szakmai konzultáció biztosítása, követelmények 

kialakítása a gerincferdülés vizsgálatához létrehozott készülék és applikáció elkészítéséhez és 

véleményezéséhez. 

11. Szakmatartalmi fejlesztések továbbképző előadások „reprodukciós egészség és 

táplálkozás kapcsolata”, családi lelki egészség védelme podcast elkészítése 10 db.  

12. MTA Tudomány Ünnepe 2022. november 17. Szegregátumokban élők egészségügyi ellátása 

konferencia diszkusszióban felkérésre az MVSZSZ Bodrogközi projekt ismertetése  

13. Szülésznő – védőnő konferencia 2022. november 24. dr. Hugonnai Vilma poszter kiállítás, 

előadás. 

14. Szakmai fórumokon képviselet: pl: Igazságügyi Minisztérium Családjogi Munkacsoport, 

Népesedési Kerekasztal  

15. Kormányzati szereplőkkel, tudományos, szakmai szervezetekkel, intézményekkel 

kapcsolattartás, jogszabályok véleményezése, javaslatok megfogalmazása 

16. Eseményeken az Egyesület képviselete, konferenciákon előadás tartása 

17. Civil, karitatív és szakmai szervezetekkel együttműködés, kapcsolatépítés  

18. Honlap, facebook oldal fejlesztés 

 

Budapest, 2023. 05.18.     Várfalvi Marianna sk.  

elnök  


