A koronavirusok a Coronaviridae csalad Orthocoronavirinae alcsaladjaba tartozo fajok
altalanos elnevezése. A koronavirusok a lipidburkos RNS-virusok kéz¢ tartoznak. Széles
korben elterjedtek az emberek, mas eml6sok és madarak kozott, 1éguati, enteralis, maj- és
neurologiai betegségeket okozva.

Neviiket elektronmikroszképos képilik alapjan kaptak, amelyen a burokba dagyazott
fehérjetiiskék a Nap koronajahoz hasonldéan kitiiremkednek a felszinbdl (a latin corona és a
gorog xopawvy szavak jelentése: koszoru, virdgfiizér, gloria, korona). Ezt a kitliremkedo,
tiiskeszeri morfologiat a virus felszinén glikoprotein fehérjék alkotjak. Ezek a fehérjék igen
valtozatosak, attol fliggéen, hogy mely gazdaszervezetet fertézi meg a virus.

A koronavirusok tobbnyire madarakat és emldsoket fertdznek, a betegség lefolyasa legtobbszor
enyhe, de egyes fajok komoly human- ¢és allategészségiigyi kockazatot is jelenthetnek.
A human koronavirusok koziil hét faj ismert, amelyek koziil négy enyhe tiinetekkel jard enyhe
lefolyasu betegséget okoz, harom viszont halalos kimenetelii is lehet.

A koronavirusok a Baltimore-féle osztalyozas alapjan a IV. csoportba tartoznak, genomjuk
pozitiv (vagyis MRNS-ként kdzvetleniil hasznalhatd) egyszala RNS ((+)ssRNA), lipidburokkal
rendelkeznek, kapszidjuk helikalis. Genomjuk mérete 24-30 ezer bazis kozott lehet, amivel a
legnagyobb ismert RNS-virusnak szamitanak.

A virion gomb alaku, atmérdje legalabb 129,6 nm, de kétszer ekkora is lehet. Felszinét a
jellegzetes, nagy tiiskék boritjak, amelyekkel gazdasejthez kapcsolodik és amelyeket az S-
protein alkot. A lipidburokba agyazodik az M és E-protein és egyes fajoknal a hemagglutinin-
¢szteraz (HE) aktivitasu fehérje. Az egyszali RNS-genom haromnegyedét az RNS masolasat
végzo replikdz génje teszi ki, a maradék egynegyed a fehérjékre jut.

A felszini S-protein kiilsd része felelds a gazdasejten talalhato receptorhoz kapcsolodasért, majd
az S-protein lipidbe agyazott része aktivaldodik és eldsegiti a virus és a sejt membranjanak
Osszeolvadasat. A citoplazmaba jutva a koronavirus kapszidja felbomlik, genomja pedig
kozvetleniil a riboszémakhoz kapcsolddik és megkezdi a replikdz enzim termelését. A replikaz
szamtalan példanyban lemésolja a virus-RNS-t, majd a fert6zés kései szakaszéban
struktarfehérjék  késziilnek  és  azendoplazmatikus  retikulumban és  a Golgi-
komplexumban 6sszeallnak az 01j virusok.

A lipidburkot az alkohol és a klor képes megbontani, igy az alkoholtartalmt és klortartalma
fertétlenitdszerek hatékonyak a koronavirusok ellen is. Az Egészségiigyi Viladgszervezet altal
javasolt antiszeptikus oldatokban a etanol vagy izopropanol antimikrobialis hatasat alacsony

kiszaradasat gatolja meg*®l,

A koronavirusok els@sorban az emldsok és madarak felsd 1égutjainak és bélrendszerének sejtjeit
tamadjak.

A csirkéket timado fert6z6 bronchitis-virus a légutakon kiviil képes megfertdzni az urogenitalis
jaratokat is €s sulyos esetben a belso szervekre is atterjed.

Koronavirusok okozhatjdk a haziallatok egyes betegségeit is, amelyek komoly gazdasagi
karokat okozhatnak. Ilyen a malacok elhullasat okozé fertéz6 gasztroenteritisz-
koronavirus vagy a marha-koronavirus amely a borjak hasmenésének korokozoja. A sertés
jarvanyos hasmenés-virus jelentés malacpusztulast okozhat; 2014-ben az Egyesiilt
Allamokban az altala okozott jarvany miatt 4,2%-kal csokkent a diszndéhustermelés. A macska-
koronavirus éaltaldban nem okoz komoly tiineteket, de van egy mutans formdja is, amelynél a
fert6zés a gyakran végzetes kimenetelli fert6z6 hashartyagyulladas (peritonitisz) alakjat is
Oltheti. Hasonloképpen, a gorényeket megbetegitd koronavirusnak (ferret systemic
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coronavirus, FSC) is két valtozata van, egyik enyhébb, masik komoly kimenetelii betegség
korokozoja. A kutya-koronavirusnak is két valtozata van, egyik 1égtti, a masik bélpanaszokat
okoz. Az egér hepatitisz-virus (Murine coronavirus M-CoV, Mouse hepatitis virus, MHV)
magas elhullassal jaré jarvanyos megbetegedésekért felelds, elsGsorban a laboratoriumi
allatoknal.

Az embert hét ismert fajuk tudja megfertézni.?%

Négy kiilonb6z6 human koronavirus folyamatosan jelen van az emberekben: HCoV-
229E(wd), HCoV-0C43(wd), HCoV-NL63(wd), HCoV-HKU1(wd).

Ezek  vilagszerte  foleg  gyermekeket ¢és  idOseket  fertdznek  meg  és
okoznak megfazasos tiineteket, 1égzészervi megbetegedéseket. A megfazasos tiinetekkel jard
megbetegedések jelentés hanyadat ahuman ortopneumoviruson(wd) (HRSV, human
respiratory syncytial virus) és ahuman metapneumoviruson(wd) (HMPV) kiviil a
koronavirusok okozzak. Ez a négy endemikus human koronavirus altalaban télen felélénkiil,
nyaron pedig elcsendesil.

A tovabbi harom ,,4j koronavirus” (novel coronaviruses) ellen az embereknek nincs korabban
szerzett immunitasa. Ezek a virusok hatékonyan képesek szaporodni a szervezetben, és képesek
kikeriilni az ember velesziiletett immunvédelmét (pl. az I. tipusu interferon mechanizmusat).
Valoszintileg ezek patogenitésa is az évszakokkal valtozik, azonban errél még nincs elegend6
ismeret.

SARS-CoV
A SARS-CoV koronavirus okozta a 2003 aprilisaban kitort SARS-jarvanyt (sulyos akut
1égzbszervi szindréma, angolul severe acute respiratory syndrome).

A kinai Kuangtung tartomanybdl kiinduld betegség 1éguti panaszokkal, sulyosabb esetben
tiidogyulladassal jart. Képes a bélrendszer szdveteiben is szaporodni. A jarvany soran tobb mint
8 ezren betegedtek meg, a halalozasi aranyszam valamivel 10% alatt volt. A megbetegedéseket
okoz6 human koronavirus a természetben cibetmacskakban, nyestkutyakban és egyéb
kisemlésokben (néha hazi macskakban) eldfordul6 allati koronavirusbol fejlédott ki. (A virus
a Betacoronavirus nemzetség Sarbecovirus alnemzetségébe tartozik.)

MERS-CoV
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MERS-CoV kozel-keleti 1éguti koronavirus

2012-ben fedezték fel az embert megbetegité hatodik korokozot, a Kozel-keleti 1éguti
koronavirust (Middle East respiratory syndrome coronavirus, MERS-CoV). A léguti ¢€s

gasztrointesztinalis panaszokkal jard betegség Szaud-Arabiaban bukkant fel elészor, ahol 2014
juniusaig 282 ember haldlat okozta. Azdta felbukkant a Kozel-Kelet és Eszak-Afrika tobb
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orszagaban, valamint Eurépaban és az Egyesiilt Allamokban is. A zoondzisos betegséget okozo

koérokozo koronavirust megtalaltak denevérekben és tevékben is. (A virus
a Betacoronavirus nemzetség Merbecovirus alnemzetségébe tartozik.)

SARS-CoV-2

2019 végén 10j koronavirus jelent meg (hivatalosan: SARS-CoV-2) a kinai Vuhanban,
amely zoonozisos fertéz6  virus: az  eredetileg  allatokat  megfertéz6  virus

homolog rekombinaci6 utjan valt képessé, hogy az emberre is atterjedjen. A virus ,,elédje” a
denevérbdl szarmazik, de egyelére nem ismert pontosan, hogy onnan kdzvetleniil jutott-e az
emberbe.

A SARS-CoV-2 (az angol Severe acute respiratory syndrome coronavirus 2 roviditése;
magyarul sulyos akut légzészervi szindroma-koronavirus 2) a Coronaviridae csaladba tartozo,
embereket fert6z6 virustorzs, amely a 2019-es koronavirus-betegség (COVID-19) kérokozoja.

SARS-CoV-2 a Baltimore-féle osztalyozasi rendszerben a IV. csoportba (egyszala, pozitiv-
szenz RNS-genommal rendelkez6  virusok) tartozik, virionjat lipidburok  veszi  korbe.
Taxonomiai szempontbol a SARSr-CoV (sulyos akut 1égzdszervi szindroméhoz kapcsolodo
koronavirus) faj egyik torzsel akarcsak kozeli rokona, a 2002-2004-es SARS vilagjarvanyt
okoz6 SARS-CoV-1.

A SARS-CoV-2 modellje. Vorossel vannak jelolve a receptorhoz kapcsolodo "tiiskék", sargaval
¢és naranccsal az E és M felszini proteinek

A virus zoonotikus eredetii, genetikai vizsgalatok szerint legkdzelebbi rokonai a denevérekben
élnek OIMBIO Egyes  feltételezések szerint a tobzoskak koztesgazdaként szolgalhattak a
denevérek €s az emberek kozott, de ez az elmélet még nincs bizonyitva. A virus genetikai
diverzitasa alacsony, vagyis az emberre vald "atugrasa" nemrég, feltehetéen 2019 végén
kovetkezhetett be.:

Az epidemiologiai vizsgalatok szerint a virus a védekezd intézkedéseket nem hozo,
immunologiailag nem védett kozosségekben igen gyorsan terjed, egy beteg 1,4-3,9 masik
embernek adja tovabb a fertdzést. Terjedését a testi érintkezés vagy a kohdgeés, tlisszentés vagy
akar a beszéd altal generalt cseppfertézés biztositja. Gazdasejtjébe az angiotenzin-konvertald
enzim-2 (ACE2) receptorhoz kapcsolodva jut be.

A SARS-CoV-2 emberrdl emberre vald terjedését mar a vuhani jarvany elején, 2020. januar
20-an igazoltak. Eleinte ugy vélték, hogy a korokozo elsésorban a kohogés és tiisszogés
kivaltotta cseppfert6zéssel terjed 1,5-2 méteren beliil. Lézeres fényszorodasi vizsgalatokkal
azonban kimutattak, hogy a kozonséges beszéd is general apro folyadékcsoppeket, amelyekben
a virus megbujhat; s6t a virusrészecskék magukban is kikertilhetnek a levegdbe.
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A letilepedett cseppekkel fertézott feliiletek fizikai érintése is veszélyes lehet. A kutatasok
szerint a SARS-CoV-2 miianyag- és acélfeliileteken akar harom napig, kartonpapiron egy
napig, rézfeliileten pedig négy oraig marad életképes. A detergensekkel (mint a szappan) valo
¢érintkezés felbontja a virus kiils6 lipidburkat és inaktivalja azt. A virus RNS-ét kimutattak a
beteg kiilonféle testfolyadékaibol, példaul a spermabdl, sot a székletbdl is.

A koérokozo fert6zoképessége a betegség, illetve a korai, tiinetmentes szakasz alatt még nem
teljesen ismert, de a jelenlegi adatok szerint a torokban a virionszdm nagyjabol a fertézés utani
negyedik napon vagy tiinetek megjelenése utani els6 héten a legmagasabb, utana pedig
fokozatosan csokken. A WHO els6é megallapitasaival ellentétben az epidemiologiai modellek
arra utalnak, hogy a teljesen tiinetmentes, illetve korai fazisban 1év6 betegek az uj fertézések
legfébb forrasai. EQy Montevidedban kikotott dceanjaro 217 utasa és legénysége koziil 128-nak
lett pozitiv a tesztje, mig tiineteket csak 24-en észleltek. Egy 94 betegen elvégzett vizsgalat arra
utal, hogy leginkabb 2-3 nappal a tlinetek megjelenése elott fertdzoképesek.

Ritka esetekben eléfordul, hogy a virus emberrdl allatra terjed at, példaul macskakra, emiatt
egyes intézmények azt javasoljak, hogy a betegek lehetdleg ne érintkezzenek haziallatokkal.

A virusrészecske (virion) gomb alaku, atmérdje, 50-200 nanométer A tdbbi koronavirushoz
hasonloan négy strukturfehérje épiti fel: az S (spike a receptorhoz ktddo kiilso tiiskét épiti fel),
E (envelope), M (membrane, mindkettd a lipidburokba agyazodik) és N (nucleocapsid, a
genomhoz  kapcsolodik). Az S  protein  (amelynek  szerkezetét  kriogenikus
elektronmikroszkoppal atomi szinten felderitették) S1 alegysége kapcsolddik a sejtfelszini

A harom S proteinbdl felépiil6 felszini tiiske modellje (rézsaszinnel van jelolve a receptorkdtd
domén)

A virus felszinén talalhato tiiske - mint azt a jarvany elején, 2020 janudrjaban kinai és amerikai
kutatok egymastol fliiggetleniil kimutattak - a célsejt felszinén 1évé angiotenzin-konvertald
enzim-2 (ACE2) fehérjéhez kotédik. A SARS-CoV-2 magasabb affinitassal kotdédik a human
receptordhoz, mint az eredeti SARS-CoV-1 virustorzs. A receptorhoz vald kapcsolddast
kovetden egy sejthartyaba agyazodott cellularis szerinproteaz enzim (transzmembran protedz,
szerin 2; TMPRSS2) elvagja a virustiiske lancat és szabadda teszi az S2 alegység fuzios
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doménjat, amely Osszeolvasztja a sejt és a virusburok lipidmembranjait. A fizidé utan
egy endoszoma veszi korbe a viriont, amely akkor szabadul ki, ha a pH az endoszéman beliil
lecsokken vagy ha a sejt katepszin nevii protedza lebontja azt. A viruskapszid ezt kdvetden
bekertil a citoplazmaba, ahol elkezdi az RNS-virusgenomro6l a fehérjék atirasat.

A SARS-CoV-2 legalabb harom un. virulanciafaktort is termel, amelyek el0segitik az uj virusok
kiszabadulasat a sejtbdl vagy gatoljak a gazdaszervezet immunreakciojat.

A virusgenom variabilitasa alapjan a SARS-CoV-2 kialakuldsat 2019 végére teszik, vagyis az
egészségligyi hatosagok igen hamar, hetekkel a megjelenése utan felfigyeltek az 0j korokozora.
A jelenleg ismert legkorabbi esetet 2019. november 17-én (esetleg december 1-jén) kezdték
kezelni. A virus ezt kdvetéen gyorsan atterjedt Kina valamennyi tartomanyara és a vilag szinte
minden orszagdra. 2020. januar 30-an az Egészségiigyi Vilagszervezet nemzetkozi
kozegészségiigyi vészhelyzetet hirdetett, marcius 11-én pedig kijelentették, hogy
vildgjarvannyal (pandémidval) allunk szemben.

A virus reprodukcios ratajat (vagyis egy beteg hany masik embernek adja at a fertézést) 1,4 és
3,9 kozottinek mérték. Kiilondsen nagy népstriiségli helyeken (pl. egy o6ceanjaro utasszallitd
hajon) a reprodukcids rata magasabb is lehet. A kérokozo terjedését kiillonféle modszerekkel -
tavolsagtartas, maszkviselés, kéz- és feliiletferttlenités - probaljak gatolni.

Forras: Wikipédia,
https://hu.wikipedia.org/wiki/Koronav%C3%ADrus; - letoltés: 2021.01.23.
https://hu.wikipedia.org/wiki/SARS-CoV-2 — letoltés: 2021.01.23.
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