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Az Egészségligyi Szakmai Kollégium Védéné Tanacsanak véleménye a
tertileti véd6nd orvosi tanacsaddson valo részvételérdl

Az 1990-es években jelentds valtozas ment végbe az egészségligyi alapelldtasban. A szabad
orvosvalasztassal megszlint az Un. egy korzeti orvos és az 1-2 korzeti védénébél allo egység. A hazi
gyermekorvosok/haziorvosok altal ellatanddk kore, a praxist valasztdk mar nem teljesen azonosak a
véddndk altal elldtanddk korével, a korzetbe tartozokkal.

Az orvos a gyogyitd-megel6z6 munkajat, beleértve a tandcsadast is a Jarasi/févarosi kerileti
Kormanyhivatal Népegészségligyi Osztdlya altal kiadott mikodési engedélyének megfelelen az
orvosi rendel6jében végzi, mig a védéndi szolgalatok az 6nkormanyzat altal biztositott tanacsaddban.
Egyre gyakrabban fordul el§, hogy a mikddteté 6nkormanyzatok az orvosi rendel6ktdl foldrajzilag is
elkiilonilt, kozponti védénbi tandcsaddkban tudjak biztositani a véd6n6k szdmdra a minimum
feltételeket.

Az Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal OTH 1394-4/2008 iktatészamon 2018 marciusaban foglalkozott
részletesen a témaval, és a védéndéi ellatasnak a jogszabalyokban foglaltaknak megfelel6 szervezése
és egységes eljaras kialakitasa érdekében 6sszefoglalta a védénéi korzet mikodésének tapasztalatait.
Az orvos szabad valasztasa és a véddné korzeti rendszerben valéd miikodése eredményezte azt, hogy
az egykor kézosen gondozott gyermekek, csalddok mar nem egy orvos-védéné egységhez tartoznak.
Sok helyen szokdsjogként megmaradt, hogy egy-egy hazi orvos, hazi gyermekorvos, négydgyasz
szakorvos tandcsadasara beosztjdk a védéndket, ahol a praxishoz tartozé lakossag jelenik meg, és
nem a védéndi kdrzetben él6k. igy heti 2-4-6 éraban nem a jogszabalyban meghatarozott feladatat
végzi a védbén6. Az éves véddndi jelentések ismeretében megallapithatd, hogy magas ellatotti
szammal m(ikédnek a védéndi korzetek, és magas a helyettesitett véd6énéi korzetek aranya, amely
esetében a sajat és a helyettesitett korzet ellatdsa is nagymértékben megndveli az ellatasra forditott
id6t. Kiilondsen fontos, hogy a védéné a munkaidejében, a jogszabalyokban meghatarozott feladatat
végezze, ezzel is novelve a védéndi elldtashoz valé nagyobb hozzaférést és az ellatds szinvonalat.

A terileti védénéifeladatait az alapellatasban, ellatasi teriletén él6 személyekkel kapcsolatosan az
Onkormanyzat vagy az egészségligyi szolgdltatd altal biztositott tandcsaddban végzi. Feladata a
korzetében él6 varandds anyadk, gyermekek gondozdsa, egylittm(ikddve a gondozottakat ellatéd
orvosokkal. Az orvos feladata a praxisba bejelentkezettek ellatasa, amely a telepilési szerkezetnek
megfelel6en nagyrészben, vagy nagyon kisrészben egyezik meg a védéné ellatasi teriletével.
Jellemz6en vidéken kozel azonos az ellatotti kér, nagyvdrosban és a févdrosban egy-egy védéndi
korzetben terileti ellatasban részesiil6k esetében nem ritka a 20-30 hazi gyermekorvos valasztasa
sem. Egy szakfellgyeleti vizsgdlat alkalmaval 52 gyermek haziorvost valasztottak a teriiletileg
illetékes védodnd altal gondozott gyermekek sziilei.

A lakosoknak ugyanakkor joga van a magas szintli védénGi ellatdshoz, amely a 2017. év
szeptemberétél nagymértékben kibéviilt a korszerl gyermekkori szlrdévizsgalatok, a szil6i
megfigyelésen alapuld kérdGiv alkalmazasaval. A megel6z6 id6szak 9 alkalommal esedékes
szlirGvizsgalataihoz képest jelenleg a 0-7 éves korosztalyban 15 sz(irévizsgalat kotelezé, amely
nagyban megemeli a gyermekkori szliréssel, el6készitéssel, szil6i tdjékoztatdssal toltott id6t. A
korszer(i szlrési mddszertan lényege a gyermeki fejl6dés szoros nyomonkovetése, a fejlédési
elakadasok minél korabbi életkorban torténé észlelése, kiszlirése, ennek érdekében a szul6k



edukalasa. Ez a feladat nem teszi lehet6vé az orvos altal tartott tanacsadason torténd részvételt,
amely alkalmdval nem biztosithaté a szillével torténé kommunikacid, edukacio, a megfigyelésének
részletes meghallgatdsa, a kvetkezs6 életkort érinté megfigyelési szempontok részletes atbeszélése,
a gyermekkel a kiilon védéndi szlirés, hanem nagyrészben adminisztrativ feladatok végzése a
jellemzé.

A hatdlyos jogszabdlyok az orvosi tandcsaddason nem a védéndi részvételt irjdk el6, hanem a
haziorvos segitésére az apold, a hazi gyermekorvos segitésére a gyermekapolét, vagy asszisztens
jelenlétét (4/2000. (ll. 25.) EGUM rendelet). Szakmailag az sem fogadhatd el, hogy a praxis és a véd6néi
korzet eltér6 szervezése miatt a védénd olyan gyermekeket és sziil6ket 1t el, akik az orvosi praxisba
tartoznak ugyan, de nem a véddéné illetékességi teriiletén élnek. Annak veszélye nagy, hogy a
lakhatasi korilmények és az egészségligyi anamnézis ismerete nélkil, a gyermek egyéni sziikségleteit
tévesen hatdrozzdk meg, nem személyre szabott tanacsot adjanak.

A jogszabalyok egylttm(ikodési, kapcsolattartdsi, kozremdlkodési és értesitési (jelzési)
kotelezettséget irnak eld, fliggetlendl attdl, hogy térben és id6ben a hazi gyermekorvos/gyermeket
ellatd haziorvos és a lakéhely szerint illetékes terileti véd6né a tevékenységiiket hol végzik.

Az egészségligyi alapellatdsrol szold 2015. évi CXXIII. torvény 8. § 3a) és 3b) bekezdése szabalyozta a
gyermeket elldtd hdaziorvos és a lakéhely szerint illetékes véddné egylittm(ikodésének terileteit és
maddjaként az irdsos format nevesitette.
(3a)-A gyermek veszélyeztetettségének megel6zése és megsziintetése érdekében a gyermeket ellatd
haziorvos, hazi gyermekorvos és a gyermek lakdhelye szerint illetékes teriileti véd6né koteles
egymassal egylttm(ikodni és egymast kolcsondsen irdsban haladéktalanul, de legkésébb 72 6ran
belll tajékoztatni

a) a nyilvantartasba vétellel az alapellatas megkezdésérdl,

b) a fokozott gondozast igényl6 esetekrdl,

¢) a nyilvantartas megsziinésével az alapellatas befejez6désérdl.
(3b)-A gyermeket ellaté haziorvos, hazi gyermekorvos koteles haladéktalanul, de legkés6bb 72 éran
belll irdsban visszajelzést adni a lakéhely szerint illetékes teriileti véd6n6 szamara

a) az életkorhoz kotott kotelez6 védGoltas megtorténtérdl, illetve annak elmaradasardl és

indokaral,

b) szlir6vizsgalatok soran a terileti védénd altal a haziorvos felé jelzett észlelt elvaltozas

kivizsgalasanak megtorténtérdl és annak eredményérdl.

Az egylittm(ikédés sordn figyelemmel kell lenni az aldbbiakra:

- a véddénd védbénbi munkakorében, munkaidejében olyan feladatokat jogosult végezni, amelyek a
kotelezettségébe tartoznak. A gondozottak személyes adatait is, kizarélag egyértelmden
meghatarozott jogszer( célbdl, jog gyakorlasa és kotelezettség teljesitése érdekében kezelheti

Az informaciés 6nrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrél szold 2011. évi CXII. torvény 4.§ 1)
bekezdése;

- a véddnd ellatasi teriilete az egészségligyi alapellatasrdl sz6l6 2015. évi CXXIII. torvény 6. § (1)
bekezdésében foglaltak szerint megallapitott védéndGi korzetre terjed ki;



- a védénd feladatdt az ellatasi teriletén lakcimmel rendelkezé személyekkel kapcsolatosan
koteles ellatni. (49/2004. (V.21.) ESzCsM rendelet a terileti védénéi ellatasrol).

- Emmi Orszagos Tisztif6orvosi Feladatokért Felels Helyettes Allamtitkar Szakmai, gyakorlati
iranymutatas a terileti védéné gyermekvédelmi feladatainak ellatdsahoz, kilénos tekintettel a korai
észlelésre, jelzésre és az egylittmiikodésre, Iktatdszam: 12004-11/2017/AMF

Egytttm(kédés a szlirévizsgdlatokkal kapcsolatban

A gyermeket ellatd haziorvos és a terileti védéné altal végzendd szlir6vizsgalatokat az 51/1997. (XII.
18.) NM, a 4/2000. (II. 25.) EiM rendelet, illetve a 49/2004. (V. 21.) ESzCsM rendeletek hatarozzak
meg. Az életkorhoz kotott védéndi, majd azt kévetd orvosi szlir6vizsgalatok - a hatalyos rendeleteket
és az ajanlott mddszertan el6irasait figyelembe véve - az adott életkor betoltéséig meg kell, hogy
torténjenek.

A gyermeket ellaté haziorvos az orvosi sziirdvizsgdlatok, valamint a védond altal jelzett
elvaltozassal kapcsolatban végzett vizsgalatok eredményérdl — szlirGvizsgalati adatlap mdsolataval,
esetleg egyéb egészségiigyi dokumentacid (korhazi, szakorvosi lelet, korai fejleszt6, pszicholdgus
javaslata stb.) csatolasaval, a fentebb megadott igazolhatd6 mddokon irasban értesiti a terileti
véddn6t, hogy egészségi okbodl sziikséges-e fokozott gondozdsban részesiteni, ha igen, milyen
diagnodzissal. Sziikség esetén személyes konzultaciot kezdeményez a terileti védéndvel az orvosi
utmutatdsok és azok betartatasa érdekében.

A védén6k a gyermek ellatasban onalldan végzik a tanacsadast, kilon az orvostdl, az
esélyegyenlGség, és a magas szintl szakmai munka érdekében, és sziikség esetén konzultalnak a
gyermekorvossal.

A teruleti véd6ndi tanacsadasok rendje

Csecsemé-, gyermek-, ifjusagi tanacsadas:

Teljes munkaid6 (40 éra/hét) esetén legalabb heti 1 alkalommal, minimum 2 éraban, egyéb esetben
a munkaidé aranydban. Ha a minimdlisan meghatarozott tandcsadasi id6 nem elegend6 a feladat
ellatdsara, a tanacsadasi id6 novelésére a szakmai felligyelet véleményét figyelembe kell venni.
(49/2004. (V.21.) ESzCsM rendelet.

Felhasznalt jogszabalyok:

1. 2011. évi CXIl. torvény az informdacids 6nrendelkezési jogrél és az informacidszabadsagrol

2. 49/2004. (V. 21.) ESzCsM rendelet a terileti védéndi ellatasrol

3. 51/1997. (XIl. 18.) NM rendelet a kotelez§ egészségbiztositas keretében igénybe vehetd
betegségek megel6zését és korai felismerését szolgdld egészségiigyi szolgaltatdsokrdl és a
sz(irGvizsgdalatok igazoldsardl

4. 4/2000. (II. 25.) EGM rendelet a haziorvosi, hazi gyermekorvosi és fogorvosi tevékenységrdl

5. 2015. évi CXXIII. torvény az egészségligyi alapellatasrol



Osszegezve a fent leirt jogszabdlyokra hivatkozva a Védénéi Szakmai Kollégium
Tandcs véleménye a kdvetkezl:

Az 1990-es években jelentds valtozas ment végbe az egészségligyi alapelldtasban. A szabad
orvosvalasztassal megszlint az Un. egy korzeti orvos és az 1-2 korzeti védénébél allo egység. A hazi
gyermekorvosok/haziorvosok altal ellatanddk kore, a praxist valasztok mar nem teljesen azonosak a
védéndk altal ellatanddk korével, a korzetbe tartozokkal. A terileti védénd feladatait az
alapellatasban, ellatasi teriletén él6 személyekkel kapcsolatosan az 6nkormdnyzat vagy az
egészségligyi szolgdltaté altal biztositott tandcsaddban végzi. Feladata a korzetében él6 varandds
anyak, gyermekek gondozasa, egylittmiikddve a gondozottakat elldtd orvosokkal. Kilondsen fontos,
hogy a védénd a munkaidejében, a jogszabdlyokban meghatdrozott feladatdt végezze, ezzel is
novelve a véddéndi ellatdshoz vald nagyobb hozzaférést és az ellatds szinvonaldt. A lakosoknak joga
van a magas szintl véddéndi ellatdshoz, amely a 2017. év szeptemberétél nagymértékben kibdviilt a
korszer(i gyermekkori szlrdvizsgalatok, a szll6i megfigyelésen alapulé kérddiv alkalmazasaval. A
hatdlyos jogszabalyok az orvosi tanacsadason nem a védéndi részvételt irjak el6, hanem a hdziorvos
segitésére az dpold, a hazi gyermekorvos segitésére a gyermekapoldt, vagy asszisztens jelenlétét
(4/2000. (II. 25.) EUM rendelet). Szakmailag az sem fogadhatd el, hogy a praxis és a védénéi korzet
eltéré szervezése miatt a véd6nd olyan gyermekeket és sziilGket It el, akik az orvosi praxisba
tartoznak ugyan, de nem a véddéné illetékességi terlletén élnek. A védénbk a gyermek ellatasban
onalléan végzik a tanacsadast, kilon az orvostdl, az esélyegyenl6ség, és a magas szintl szakmai
munka érdekében, és sziikség esetén konzultalnak a gyermekorvossal. Az egészségligyi alapellatasrol
sz016 2015. évi CXXIII. térvény 8. § 3a) és 3b) bekezdése szabalyozta a gyermeket ellatd haziorvos és a
lakéhely szerint illetékes védénd egylittmikodésének terileteit és maddjaként az irdsos format
nevesitette.

Tekintettel a fentiekre a VSZK Tanacsa tObbségi egyetértéssel nem tamogatja a teriileti védéné
részvételét az orvos tanacsaddsan.

Budapest, 2019. 07. 15.
Egészségligyi Szakmai Kollégium
Véddéndi Tagozat Tandcsa



